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Uno delos libros més Utiles en la practica del dermatélogoy
mas aun, del dermatologo que trabaja con pacientes pediatricos
es el libro “Genodermatosis. A Clinical Guide to Genetic Skin Di-
sorders”. Este texto de 400 paginas, trata esta compleja materia
que son los trastornos genéticos que cursan con enfermedad
cutdnea de una manera sencilla para la practica diaria.

El editor compilador, Joel L. Spitz de la Universidad de Colum-
bia de Nueva York, se dispuso a resumir en trece capitulos lo mas
relevante de cada sindrome resumiéndolos en una o dos pagi-
nas con un dibujo a cuerpo entero, incluyendo 2 o 3 fotograffas
clinicas, herencia, sinénimos de cada patologfa, las principales
caracteristicas fenotipicas, la incidencia, edad de aparicion, pa-
togénesis, claves para el diagnostico, diagndsticos diferenciales,
datos de laboratorio de importancia, manejo y prondstico. Mejor
aun, al pie de pagina de cada tabla-resumen coloca cuadros
de perlas clinicas, como en el sindrome Proteus, que se refiere
al muy documentado Joseph Merrick, inmortalizado como”El
hombre Elefante” que también padecia la enfermedad y que
habfa sido confundido con neurofibromatosis. También cada
capitulo tiene lecturas sugeridas.

En el libro hay alrededor de 300 ilustraciones a todo color
realizadas magistralmente por Vaune J. Hatch. Entre los colabo-
radores del libro estén la profesora Jean Bolognia y el profesor
Leonard Milstone de la Universidad de Yale, Amy Paller derma-
téloga del Memorial Children de Chicago y siempre presente
en los congresos de Latinoamérica, y muchos otros que hacen
de este libro una verdadera joya.

El capitulo uno “Trastornos de cronificacion” incluye las
ictiosis, sindrome CHILD, mal de Meleda, Darier y Sindrome de
nevo epidérmicos. El capitulo dos, trastornos de pigmentacion,
es especialmente bueno, incluye albinismo oculocutdneo |y
II, Chediak-Higashi, Piebaldismo, sindrome de Waardenburg,
incontinencia pigmentar y sindrome LEOPARD. El capitulo
tres trata de trastornos de vascularizacion con sindrome de
Klippel-Trenaunay, Mafucci, Blue Rubber Bleb Nevus, PHACE
y Cutis marmorata telangiectdsica congénita. En el capitulo
cuatro de trastornos del tejido conectivo resaltan sindrome de
Ehlers Danlos v lipoidoproteinosis. El cinco es sobre trastornos
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con potencial maligno, incluyendo Xeroderma pigmentoso,
Sindrome Gorlin, Peutz-Jeghers y otros. El seis esta dedicado a
epidermolisis ampollar y el siete a las porfirias. El ocho a los sin-
dromes que cursan con fotosensibilidad como sindrome Bloom,
Rothmund Thomson y Cockayne. El nueve a los sindromes con
inmunodeficiencia, el dieza los trastornos del cabello y las ufias,
elonce es de trastornos del metabolismo incluyendo entre otros
laenfermedad de Fabryy la acrodermatitis enteropatica, el doce,
de anormalidades cromosémicas tiene capitulos magistrales de
sindrome de Down, Turner, Noonan y Klinefelter. Y por ltimo el
capitulo doce de enfermedades con corta estatura.

Spitz se envolvid enlatarea en crear este maravilloso manual/
atlas en una Unica coleccion Util para dermatologos, pediatras,
internistas y médicos de atencion primaria. Es de facil consulta,
amigable y sencillo de entender asf como muy actualizado con
los avances en genética de esta Ultima década.
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