COMENTARIO

RESPUESTA LINFOCITARIA DE LA PIEL

La importancia de la piel como
parte del sistema inmune y la
participacion del mismo en el
desarrollo de ciertos desodrdenes
cutaneos han sido foco de diversas
investigaciones en los ultimos anos.
Streilein (1978)" fue el primero en
utilizar el término “tejido linfoide
asociado a la piel" para describir un
conjunto de células y estructuras
tisulares asociadas a la respuesta
inmunolégica.

Los mecanismos asociados con la
regulacion de la respuesta inmu-
nolégica en la piel son numerosos.
Los mds importantes son: la natura-
leza del antigeno, los linfocitos T
efectores, las células presentadoras
de antigenos y el patrén de citocinas.

En relacion con la naturaleza del
antigeno se han descrito diferentes
procesos intracelulares dependiendo
si el antigeno es exdgeno (gj. parasi-
tos, haptenos, etc.) o endégeno (ej.
virus).? Igualmente, se ha descrito que
un mismo microorganismo posee
antigenos inductores de proteccion y
antigenos asociados a patologia.

La célula efectora mas importante
de la piel y otros ¢rganos linfoides es
el linfocito T cooperador-inductor
CD4+, el cual puede subdividirse
principalmente en tipo 1 (TH1) o tipo
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2 (TH2) dependiendo del patrén de
citocinas producido. Por otra parte,
existen los linfocitos T CD4+ virgenes
(THp) y memoria (THm), ambos
productores de IL-2; y el tipo O pro-
ductor de IL-2 e IL-4.”" Los patrones
de secrecion tipo 1 y 2 también han
sido descritos para linfocitos T su-
presores-citotoxicos CD8+.
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En la piel existen varias células
presentadoras de antigenos:

1.- Las células de Langerhans (CL)
epidérmicas.

2.- Los queratinocitos (KC), 'y

3.- Los macrofagos dérmicos

Las CL son las encargadas de la
fase de inmunoestimulacion de la
respuesta inmune al presentar anti-
genos a linfocitos T virgenes (no
sensibilizados). Por su parte los
macréfagos serfan los responsables
de la presentacion a linfocitos T
memoria de vital importancia en una
respuesta secundaria.” En condicio-
nes patologicas los KC son capaces
de presentar antigenos cutaneos,
producir monocinas, quimocinas y
moléculas de adhesion.

El patrén de citocinas tipo 1 (INF-
, IL-2) estd asociado en algunas
enfermedades con inmunidad protec-
tora (resistencia) y respuestas de
hipersensibilidad tardia. Por otra par-
te, el patrén de citocinas tipo 2 (IL-4,
IL-5, IL-6 e IL-10) esta asociado con
progresion de enfermedad (suscepti-
bilidad) y produccién de anticuerpos.
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Una mejor comprension de los
mencionados mecanismos regulato-
rios permitira en un futuro la
aplicacion de nuevos esquemas tera-
péuticos en desordenes cutaneos.
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