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familiar por Trichophyton mentagrophytes
var. mentagrophytes secundaria a contacto
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Resumen:

Las dermatofitosis son una causa frecuente de consulta para el médico general y las especialidades médicas.
Diferentes elementos epidemioldgicos constituyen factores de riesgo para la adquisicion de este tipo de micosis,
particularmente el contacto con animales para especies de caracter zodfilo. Se han descrito dermatofitosis
causadas por Microsporum canis y Trichophyton mentagrophytes asociadas al contacto con conejos infectados.
Se describe el caso de miembros de un nucleo familiar con tifa facial posterior a contacto domiciliario con un

conejo Como mascota.
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Abstract:

Dermatophytoses are a frequent motive of consultation for the general physician, and for medical specialties.
Different epidemiological elements constitute risk factors for acquiring this type of mycosis, especially contact
with animals for the zoophilic type species. Dermatophytoses produced by Microsporum canis and Trichophyton
mentagrophytes have been described as associated with infected rabbits. The case of the members of a family
nucleus with facial ringworm after home contact with a pet rabbit is presented.
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Introduccion

Las dermatofitosis zodfilas representan representan el
25 por ciento de las tinas de piel lampifna, mientras que en
cuero cabelludo alcanzan el 90 por ciento. El agente aislado
con mayor frecuencia es el Microporum canis, transmitido
por perros y gatos. Desde la introduccion del conejo
como mascota doméstica en las ciudades, observamos
la aparicion de dermatofitosis de caracter altamente
inflamatorio, transmitidas por este animal.” En Venezuela,
los principales agentes etioldégicos descritos para tinea
faciei son Trichophyton rubrum, T mentagrophytes var.
mentagrophytes y M. gypseum. Sin embargo, alin cuando se
ha establecido el papel de las mascotas para la adquisicion
de esta enfermedad, no se ha reportado el tipo de animal
involucrado en la mayoria de los casos.??

Caso Clinico
Se trata de nucleo familiar formado por tres adultos
(padre, madre, abuela por linea materna) y dos ninos

(hermanos), acuden tres miembros de este grupo familiar
a la consulta de la Seccion de Micologia del Servicio de
Dermatologia del Hospital Universitario de Caracas, con
antecedente epidemioldgico positivo de inclusion de un
conejo como mascota en el hogar 6 semanas previo al inicio
de la sintomatologia de la paciente N° 1, siendo ésta la que
tenia mayor tiempo de evolucion clinica de la enfermedad.

Paciente N° 1. femenina de 24 anos de edad sin
antecedentes  patolégicos médicos, quien refiere
enfermedad actual de 4 semanas de evolucion con prurito
y posterior aparicion de placa eritematosa de bordes
papulares en mejilla izquierda, y posteriormente en punta
nasal de similares caracteristicas, que no mejoraron con la
aplicacion de clotrimazol topico de forma irregular. Fotos 1
y 2.

Paciente N° 2: preescolar masculino de 5 afios de edad,
sin antecedentes patoldgicos médicos, cuya madre refiere
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enfermedad actual de 2 semanas de evolucion con macula
que progresa a placa eritematosa de bordes papulares de

aspecto anular en mejilla izquierda. Foto 3.

Foto 2: Paciente 1, observe lesion en punta nasal.

Paciente N° 3: lactante mayor masculino de 2 afos y 10
meses de edad, sin antecedentes patoldgicos médicos, cuya
madre refiere enfermedad actual de similares caracteristicas
y de misma afeccién anatémica al paciente N° 2 .Foto 4.

Foto 3: Corresponde a paciente 2, mejilla izquierda.Pre escolar de 5 afos.

Foto 4: Corresponde a paciente 3, lactante masculino de 2 aiios y diez meses.

Se realiza examen micolégico directo de escamas por
raspado de las lesiones de los 3 pacientes, con hallazgos de

hifas largas septadas refringentes para los tres casos. Foto
5.

Foto 5: Examen micoldgico directo: Hifas septadas refrigentes
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Se realiza cultivo micolégico de las escamas de las
lesiones de los pacientes, en medio de cultivo Lactrimel,
en los tres casos se aisl6 Trichophyton mentagrophytes var.
mentagrophytes cuya identificacion fue hecha a través de
las caracteristicas macroscdpicas y microscopicas de la
colonia obtenida. Fotos 6y 7 .

Foto 6: Caracteristicas microscopicas del Trichophyton
mentagrophytes var. mentagrophytes

Foto 7: Cultivo Lactrimel

Los tres pacientes recibieron terbinafina tépica dos
veces al dia por 4 semanas con resolucion completa de
la sintomatologia. El animal no pudo ser estudiado ya que
habia sido excluido del hogar al momento de la evaluacion
médica.

Discusion

Los conejos domésticos, de cria para su consumo o los
gue son empleados como mascotas, son susceptibles a
desarrollar infecciones por dermatofitos y su prevalencia en
conejeros es en muchas ocasiones, subestimada.®® La tifa
del conejo es una de las enfermedades més distribuida en los
criaderos y junto con la pasteurelosis, produce las mayores
pérdidas econdmicas en la explotacién cunicola.” La
infeccién puede llegar con herramientas, jaulas o materiales

contaminados provenientes de criaderos enfermos con
restos de pelo contaminado con esporas de los hongos
productores de la enfermedad. Los signos de la tiha en
los conejos suelen ser placas alopécicas localizadas en la
cara, patas, orejas y con menor frecuencia en el resto del
cuerpo. La zona afectada muestra la piel enrojecida o rosada
0 con una costra fina. Muchas veces los gazapos antes del
destete muestran un material pastoso, pegajoso en el pelo
desde la raiz, en el hocico, cara, orejas, etc. que en pocos
dias se caera dejando la zona depilada con forma circular.
Ese material blancuzco o amarillento es precisamente
una gran acumulacién de micelio y esporas del hongo T.
mentagrophytes var, granulare ® o T. mentagrophytes var.
mentagrophytes " que con el pelo se diseminard en las
instalaciones del criadero. En las granjas infectadas es dificil
ver animales adultos afectados, ya que estos adquieren
cierta inmunidad y el pelo vuelve a crecer, pero si miramos
con atencién la zona mamaria, axilas e ingles de las conejas
veremos zonas con escaso pelo y descamaciones de piel
gue no son mas que el reservorio de la infeccion con que
se contagia a los gazapos durante la lactancia.®8” En los
casos de tinea faciei del humano, el tratamiento con azoles
tépicos como miconazol por un mes® o con alilaminas con
terbinafina por una semana® producen la curacion clinica 'y
micoldgica en mas del 90% de los casos.

El conocimiento de la epidemiologia de las especies
zodfilas involucradas a determinados animales, y por ende,
la evaluacién sistemética veterinaria del animal antes de
ingresar al hogar como mascota, son fundamentales para
evitar este tipo de enfermedad.® Es necesario destacar
la importancia del contacto directo con conejos o indirecto
con sus productos, en especial pelos, por la posibilidad
de transmitir dermatofitosis con manifestaciones clinicas
caracterizadas por su caracter inflamatorio."56%)
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