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Comunicación breve

Formulario Terapéutico Nacional
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El Formulario Te-
rapéutico Nacional
(FTN) es una publica-
ción oficial del Minis-
terio de Salud y está
conformado por las
correspondientes
monografías de los
348 principios acti-
vos (535 presenta-
ciones farmacéuti-
cas) contenidos en la
Lista de Medicamen-
tos Esenciales (LME).

El FTN está con-
siderado como una
de las más impor-

Incluye la información referente a farmacología,
farmacocinética, indicaciones, régimen de dosificación,
reacciones adversas, interacciones, contraindicaciones/
precauciones, sobredosis e información al paciente.

• Los aspectos a ser considerados en la Información al
paciente.

• Sistema venezolano de farmacovigilancia.
• Abreviaturas.
• Indice alfabético de nombres genéricos.
• Bibliografía.

Entre las grandes ventajas que ha significado la apari-
ción de esta nueva herramienta terapéutica, podemos se-
ñalar el hecho de que, además de constituir un mecanismo
válido para garantizar una mayor racionalidad en la utiliza-
ción de los medicamentos, muchas instituciones públicas
de salud, al utilizar el FTN como “guía de selección”, han po-
dido reflejar en sus presupuestos, economías hasta de un
28% en la adquisición de medicamentos, todo ello sin sa-
crificar en lo absoluto la seguridad, la eficacia ni la calidad
de las terapias.

Para la elaboración del FTN, el Comité Terapéutico Na-
cional ha contado con la asesoría técnica de instituciones
tales como el Centro de Información de Medicamentos
(CEDIMED) de la Facultad de Farmacia de la Universidad
Central de Venezuela, La Organización Panamericana de
la Salud y la Organización Mundial de la Salud (OPS/OMS),
además de un grupo de expertos farmacólogos,

tantes fuentes de Información Independiente sobre me-
dicamentos de circulación nacional. La revisión, actuali-
zación y publicación, tanto del FTN como de la LME son
atribuciones legales del Comité Terapéutico Nacional
(CTN) el cual, tomando en cuenta los lineamientos de la
Organización Mundial de la Salud, aplica criterios de se-
lección tales como la situación epidemiológica del país,
la evidencia en términos de eficacia, seguridad y calidad,
la relación comparativa costo/efectividad y la importan-
cia de la utilización de los Medicamentos Esenciales den-
tro del Sistema Público de Salud.

Con la publicación de esta segunda edición del FTN, el
Comité Terapéutico Nacional pretende contribuir a garan-
tizar el uso racional de los Medicamentos Esenciales, como
una forma de prevenir, tratar y/o aliviar las principales cau-
sas de muerte o invalidez, según lo establece la OMS.

Esta nueva edición del FTN esta estructurada de una forma
sencilla y facilita el acceso a la información requerida.

Las secciones que lo conforman han sido ordenadas así:
• Lista de Medicamentos Esenciales: el FTN se fundamenta

en la LME editada en el 2003, donde los medicamentos se
identifican por su nombre genérico utilizando la Deno-
minación Común Internacional (DCI) y se clasifican en gru-
pos farmacológicos de acuerdo a la clasificación Anatomo-
Terapéutica-Química (ATC).

• Guía Farmacológica de los Medicamentos Esenciales:
está constituida por las respectivas monografías que con-
tienen información de cada uno de los medicamentos.

farmacoterapeutas y
clínicos, todos ellos
reseñados en la publi-
cación.

Para mayor infor-
mación sobre ambas
publicaciones (LME,
FTN), favor ponerse en
contacto con la Coor-
dinación del Comité
Terapéutico Nacional,
Dirección General de
Contraloría Sanitaria,
Ministerio de Salud, 3er
Piso, Torre Sur del Cen-
tro Simón Bolívar, Cara-
cas-Venezuela. Teléfo-
no (0212) 408.0515.


