ACCION FAVORABLE DEL DIODOQUIN EN UN CASO
DE ALOPECIA TOTAL

Dr. Jorge Homez
(Maracaibo-Venezuela)

El objeto de esta comunicacion es de hacer conocer el extraordinario
resultado obtenido con el empleo del Diodoquin en un caso de Alopecia
Total.

Nos limitaremos a exponer un breve resumen de la historia del caso y
algunas consideraciones al respecto.

X. X. Sexo masculino. Edad: 25 afos. Natural de Maracaibo. No ha
vivido fuera de Venezuela.

Hace tres afios el paciente vino a consultarnos por una Alopecia Total:
muy escasos cabellos cortos en el vertex, desaparicion total de cejas y
pestafias, ausencia de barba y bigote, ausencia de pelos en axilas, region
pubiana, tronco y miembros inferiores y superiores.

La caida del sistema piloso habia comenzado unos seis aflos antes
bajo la forma de placas de Alopecia Areata del cuero cabelludo, y pro-
gresivamente fue perdiendo el pelo de todo el cuerpo. No existen tras-
tornos de las ufias de pies y manos, asi como no se aprecian lesiones
cutaneas de ningun tipo. No existen trastornos endocrinos aparentes. No
refiere ninglin caso de alopecia en su familia (padres y hermanos).

El paciente fue sometido primeramente a un tratamiento a base de
inyecciones de Bepanthene Roche® durante varios meses, luego fue tratado
por un mes con Prednisona’ a las dosis habituales, sin obtener ninglin
resultado.

En abril de 1959, tomando en cuenta los resultados obtenidos con el
Diodoquin en el tratamiento de la Acrodermatitis Enteropatica (en los cuales
se observa una alopecia casi total), decidimos emplear esta droga a la dosis
de 650 mgrs. tres veces al dia de manera continua. Uno de los motivos que
nos indujo al empleo de esta terapéutica fue el dato revelado por el
interrogatorio de la existencia de una diarrea cronica aparecida desde antes
de la alopecia.
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En abril de 1960, el paciente vino a nuestro consultorio mostrando la
recuperacion total de su sistema piloso. Refiere que alrededor de dos meses
después de comenzado el tratamiento, luego de desaparecer el cuadro diarréico,
empezd la reaparicion del cabello y progresivamente de todo su sistema
piloso. También refiere el paciente, que al omitir por unos dias el tratamiento
observa que el pelo se pone grueso, empieza a caer y reaparece la diarrea.
Todos estos trastornos desaparecen nuevamente al reiniciar el tratamiento
con el Diodoquin.

COMENTARIOS

El extraordinario y sorprendente resultado obtenido en el caso que
acabamos de relatar nos llevo a realizar una revision bibliografica con el fin de
averiguar referencias de casos similares. En los textos y revistas consultadas
no nos fue posible encontrar ningin dato relativo a la correlacion diarrea
cronica-alopecia total, asi como tampoco sobre el empleo del Diodoquin en la
Alopecia total®™®’ Sin embargo, comparando la sintomatologia de la
Acrodermatitis Enteropatica, de la cual hemos ya referido seis casos en la
ciudad de Maracaibo’ con las manifestaciones clinicas presentadas por nuestro
paciente, podemos quizas considerarlo como un cuadro similar; en efecto, existe
en la Acrodermatitis Enteropatica, ademas de las manifestaciones cutaneas, un
cuadro diarréico persistente que precede a la caida progresiva del sistema
piloso, recuperandose ambos cuadros por el empleo del Diodoquin. Por otra
parte, al igual que en la Acrodermatitis Enteropatica, la supresion de la
terapéutica con el Diodoquin hace reaparecer la alopecia y la diarrea.

No cabe duda que en el caso objeto de esta comunicacién existe una
relacion directa de la alopecia y de la diarrea, como si se tratara de algun
trastorno intestinal, de naturaleza desconocida, ocasionando la carencia de
algun factor también de naturaleza desconocida.

Son numerosas las consideraciones teéricas que pudieran hacerse sobre la
accion del Diodoquin para producir la recuperacion del sistema piloso, sin
embargo, en espera de posteriores estudios, ya que por haber cambiado de
residencia no nos ha sido posible hacer un estudio completo de nuestro paciente,
cabe en este caso aplicar las mismas consideraciones de Danbolt en la
Acrodermatitis Enteropatica,” es decir, que el Diodoquin tendria una accién
farmacodinamica sobre los procesos inflamatorios del intestino, no solamente
restaurando la capacidad de resorcion intestinal indicado por el aumento de
peso y del crecimiento, sino que también activaria el factor intrinseco que
probablemente juega algiin papel en el mantenimiento de la capacidad de
resistencia de la piel y en el crecimiento del pelo.
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Segun Cohlan,® es posible que el Diodoquin, debido a su accion sobre la
resorcion intestinal pueda ser aplicado a muchos otros trastornos intestinales
de origen desconocido o no muy bien demostrados.

El resultado evidente obtenido en el caso objeto de esta nota abre sin
duda, nuevas vias en el estudio fisiopatolégico y terapéutico de algunos de
nuestros problemas dermatologicos relacionados con los trastornos intestinales.
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