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La informacion actual se refiere al estudio efectuado en un grupo de
embarazadas consultantes de la Maternidad Concepcion Palacios, con la finalidad
de indagar la infeccién blenorrégica, utilizando el cultivo de material tomado de
diversos sitios generales y perigenitales.

El grupo de embarazadas no fue seleccionado, las integrantes se eligieron
al azar y estuvo constituido por mujeres de diferentes edades y condiciones
econémico-sociales distintas. Complementaria a la busqueda de la contaminacién
gonorreica, se efectud un interrogatorio a las consultantes con el objeto de obtener
informacion  respectiva a su proveniencia, estado civil, vivienda,
responsabilidades familiares, oficios que desempefian o habian desempefiado,
etc, a fin de valorizar en forma general los factores relativos a la epidemiologia
y asi estimar los contactos y posibilidades de difundir la enfermedad.

Como es bien conocido, la blenorragia constituye desde hace afios la
enfermedad de transmision sexual de mayor nivel incidental en la mayoria de los
paises del mundo. En Venezuela, estos indices se mantienen altos y los balances
que se efectlan anualmente, generalmente sefialan un progresivo crecimiento.
Sin embargo, como hemos sefialado en anteriores oportunidades, las cifras de
inscripcion por infeccidn blenorrdgica en hombres y muy especialmente en
mujeres consultantes de los Servicios Antivenéreos Nacionales, no representa la
verdadera estimacidn de su incidencia; pues, aparte de otros motivos, ya
puntualizados en algunos informes, la gran mayoria de las muje-
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res afectadas escapan al diagndstico debido a que dichos Servicios no disponen
de los recursos de cultivo, que como es perfectamente conocido, constituye el
Unico procedimiento actual que permite efectuar en ellas un diagnoéstico preciso.

En la Maternidad "Concepcion Palacios" es atendido un promedio
mensual de 500 mujeres en proceso de embarazo y consideramos que el examen
cuidadoso de un numero representativo de ellas, contribuiria a evaluar el
problema de la gonorrea en lo concerniente a su diseminacion en la zona me-
tropolitana.

Material y Métodos:

1) El material humano estuvo integrado por 438 embarazadas, con
edades comprendidas entre 14 y 39 afios y de condiciones sociales bastante
variadas. Un porcentaje estimable del grupo lo constituian jévenes extranjeras de
reciente ingreso al pais.

2) Ninguna de las embarazadas se encontraba bajo tratamiento con
antibidticos desde hacia por lo menos un mes.

3) Procedimiento de diagnostico empleado: Se utilizé el método de cultivo
en medio de Thayer-Martin y el material seleccionado para la siembra fue extraido
del cervix-uterino, la uretra y la mucosa ano-rectal. La toma de material y la
siembra inmediata fue efectuada personalmente por uno de nosotros en el
Instituto Nacional de Venereologia en cuyo Laboratorio se procesaron los
posteriores examenes de las placas.

Resultados:

El cuadro N° 1 resume los hallazgos precisados a través del cultivo en el
Medio de Thayer-Martin. El conjunto de embarazadas fue dividido en 3 grupos
etarios: las menores de 20 afios, las que tenian edades entre 20 y 30 afios y las
mayores de 30. EI mas alto porcentaje de infeccion blenorragica se detectd en las
mayores de 30 afios y fue de 48,7%; le sigui6 el grupo de menores de 20 afios,
41,9% vy finalmente un 36,3% encontrado entre las de 20 y 30 afios. El hallazgo de
Neisseria gonorrhoeae se evidencid, en la mayoria de las mujeres infectadas, en el
material sembrado proveniente del cuello uterino y en segundo lugar, en el
tomado de la uretra. En menos oportunidades fue constatado en el de la
mucosa ano-rectal. Muchas veces la bacteria estaba presente, de manera
conjunta, en material extraido del cervix y la uretra. En 11 de las embarazadas con
blenorragia, la infeccion fue precisada exclusivamente a nivel de la mucosa ano-
rectal.
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CUADRO 1

EMBARAZADAS EN QUIENES SE INVESTIGO LA INFECCION
BLENORRAGICA. PORCENTAJE DE INFECCION ENCONTRADO

EN TRES GRUPOS ETARIOS

Menores de Entre 20 Mayores de
20 afos. y 30 afios 30 afios.
Total de 143 217 78

examinadas.

Infectadas . 60 79 38

con blenorragia.
No

infectadas. 83 138 40
Porcentaje de 41,9% 36,3% 48,7%

infeccion

El balance total de infectadas en las 438 embarazadas que se exami-
naron alcanz6 un porcentaje de 40,4%.

Otro analisis del grupo de mujeres examinadas aporto los siguientes
datos: 166 eran primigestas y 272 multiparas, la mayoria de las primeras eran
menores de 18 afios; respecto a su organizacién familiar, 390 informaron que
vivian con su marido y 48 estaban separadas, de las primeras el 46% compartian la
vivienda con los familiares de ellas; desde el punto de vista de su estado civil, 290
eran solteras y 148 casadas. En el cuadro N° 2 se esquematizan éstas referencias.

CUADRO 2
PrIMIQESTAS ....oveviiiiicree e 166
MUITPATES .ecvevieieiieiee s 272
En la misma vivienda del marido .........cccoeeveevveennnnnns 390
SEPAraAdaS .....oveeee e 48
CaASAUAS ...ttt 148
0] L] - TR 290
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RESUMEN

Un grupo de 438 embarazadas consultantes de la Maternidad "Con-
cepcidn Palacios" de Caracas, con edades comprendidas entre 14 y 39 afios fue
examinado en el Instituto Nacional de Venereologia, Ministerio de Sanidad y
Asistencia Social, con la finalidad de investigar la infeccion gonorreica. El
método de diagnostico empleado consistio en la siembra en el medio de
Thayer-Martin de material cuidadosamente tomado del cuello uterino, uretra y
mucosa ano-rectal. El conjunto de mujeres fue devidido en 3 grupos etarios:
menores de 20 afios, entre 20 y 30 afios y mayores de 30. En las menores de 20,
cuyo nimero fue de 143, se encontro el 41,9% infectadas; en las de edades entre 20
y 30 afios el porcentaje de enfermas fue de 48,7%. Asi pues, en el total de las 438
embarazadas se demostr6 la infeccion blenorragica en el 40,4%. Este
porcentaje lo estimamos alto y ello nos induce a recomendar se faciliten los
métodos de cultivo a los Servicios Antivenéreos Nacionales para investigar,
especificamente en mujeres consultantes, la infeccion por Neisseria gonorrhoeae.
Ello contribuiria a sentar un diagnéstico preciso, aplicar el tratamiento oportuno
y seria una manera de evaluar mejor la incidencia de la enfermedad.

SUMMARY

The present study was conducted to investigate the grade of genital in-
fection by Neisseria gonorrhoeae in a group of pregnan women consultants of
Maternity "Concepcion Palacios". The group comprised 438 women of differente
ages, Smear of material from cervix, urethra and rectum were inoculated
directly in culture plates with selective Thater-Martin medium. In the women
with ages under 20 years the grade of infection was 41,9%; in the ages
between 20 and 30 years was 36,3% and in the older of 30 arrived at 48,7. In
total, in 438 pregnan women examined, was found 40,4% of gonococci infection.
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